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LA MONTAGNE DE COUPE - JEUDI 17 AVRIL – JACQUES
Par Louis

I - DOURBES ET LA MONTAGNE DE COUPE

DOURBES, commune indépendante jusqu’en 1974, a été rattachée à DIGNE 
comme vont sans doute l’être les communes qui, cette année, n’ont pas trouvé de 
candidats à leur mairie.

La  Barre  des  Dourbes  (ou  Montagne  de  Coupe)  qui  culmine  à  1988  mètres
d’altitude est la figure la plus emblématique de ce pays. Cette montagne étire sa
longue falaise calcaire, du nord au sud, sur près de dix kilomètres. Elle constitue
une véritable barrière. L’entité est limitée au nord-ouest par la Crête de Liman,
prolongée de la Crête de Blayeul  (2115 mètres et grand souvenir de Jésus) et à
l’est  par  la  Montagne  du  Cheval  Blanc  (2300  mètres).  Ces  deux  massifs
annoncent déjà la haute montagne. 

Les  montagnes  sont  souvent  chapeautées  par  des  falaises  calcaires. (Barre des
Dourbes).  Leurs  versants,  affouillés  par  l’érosion  dévoilent  fréquemment  des
reliefs marneux ciselés par les ravinements (roubines - reliefs de terres noires du
Bathonien-Oxfordien,  terrains  très  épais  de  marnes  feuilletées  de couleur  gris-
sombre,  localement  riches  en micas  blancs  ou en  nodules  de calcaires  parfois
gréseux). Ce type de formation est caractéristique de la Moyenne Bléone. 

Localisé au centre du département des Alpes-de-Haute-Provence, à l’est de la ville
de Digne, le site couvre un petit massif dont la crête est orientée nord-sud.  Sur le
plan  géologique,  le  site  est  composé  de  roches  sédimentaires  associant  des
calcaires, marno-calcaires et marnes du Crétacé (145-65 M.A) et du Jurassique
(200-145 MA). 
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Milieux  remarquables.  Le  site  compte  six  habitats  remarquables  ou
représentatifs avec les formations végétales des rochers et falaises calcaires, les
éboulis  calcaires  alpins  qui  possèdent  de  nombreuses  plantes  endémiques  des
Alpes sud-occidentales, les éboulis thermophiles, les landes épineuses à Astragale
toujours verte, les pelouses écorchées à Avoine toujours verte des Alpes du sud,
les landes xérophiles d’adret à Genévrier nain et/ou Raisin d’ours et les pinèdes
sylvestres sèches supra-méditerranéennes.  
Flore :  Le  site  comprend  une  flore  remarquable  avec  six  espèces  végétales
déterminantes,  dont  quatre  sont  protégées  au  niveau  national  :  l'Ancolie  de
Bertoloni, superbe renonculacée endémique liguro-provençale, le Sabot de vénus,
orchidée à floraison spectaculaire typique des hêtraies sèches et hêtraies-pinèdes
sylvestres, le Dracocéphale d’Autriche, labiée (2 lobes) à floraison spectaculaire
inféodée aux rocailles et  pelouses steppiques, rarissime en France,  protégée au
niveau national, et la Pivoine velue, plante spectaculaire des bois clairs, lisières et
landes. Une autre espèce végétale déterminante est protégée en région Provence-
Alpes-Côte d’Azur : le Cyclamen d'Europe. Le Doronic mort-aux-panthères, rare
composée forestière des boisements de l’étage montagnard, constitue la sixième
espèce  végétale  déterminante  du site.  Par  ailleurs,  il  abrite  soixante six  autres
espèces  végétales  remarquables,  dont  une est  protégée  au  niveau national  :  la
Primevère  marginée  plante  à  floraison  spectaculaire  et  typique  des  parois
calcaires. 
Faune : Ce site  renferme dix-sept  espèces  animales  patrimoniales,  dont douze
sont  déterminantes.  Parmi  les  chauves-souris  localement  représentées  figure
notamment  le  Petit  Rhinolophe.  Quant  à  l’avifaune  nicheuse  du  site,  elle
comprend des espèces telles que l’Autour des palombes, le Faucon pèlerin, la
Pie-grièche écorcheur. Chez les Reptiles, mentionnons la présence de la Vipère
d’Orsini, espèce déterminante d’affinité orientale aujourd’hui rare, très localisée,
en régression et menacée d’extinction en France, liée aux pelouses rocailleuses à
genévriers.  Quant  aux  Invertébrés:  le  Semi-Apollon,  espèce  déterminante  de
Lépidoptères Papilionidés, protégée au niveau européen, l’Apollon espèce alpine
remarquable  et  en  régression  de  Lépidoptères  Papilionidés,  relicte  de  l’ère
tertiaire, protégée au niveau européen, habitant les rocailles, pelouses et éboulis.
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II - LA ROUTE NAPOLEON

Après Digne, nous aurons parcouru quelques kilomètres de la fameuse Route 
Napoléon.  De quoi s’agit-il ?
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Exilé à l'Ile d'Elbe en 1814, Napoléon Bonaparte décide de revenir au premier
plan de la vie politique française. Un an plus tard, le 1er Mars, il débarque à Golfe
Juan et part accompagné d'une poignée de fidèles reconquérir son titre. Il choisit
de se rendre à Lyon par les montagnes et éviter ainsi les résistances des villes
royalistes.
La  Route  Napoléon  est  donc le  tronçon  qui  relie  Golfe  Juan à  Grenoble,  via
Grasse, Digne et Gap. Il a réussi à parcourir 324 Km en 6 jours et le 20 mars il est
rentré aux Tuileries, conformément à ses prédictions.
La plus belle route de France comme parcours, ... la plus audacieuse comme tracé,
la  Route  Napoléon (anciennement  RN 85),  a  été  baptisée en 1932.  Elle  a  été
auparavant  dénommée  Route  des  Alpes  d’hiver  et  demeure  l’un  des  meilleurs
accès pour découvrir des paysages naturels particulièrement attachants.
C'est  un axe de communication majeur pour relier  le Nord de la France et  de
l'Europe à la Méditerranée, entre l'A.7 souvent saturée et la route des Grandes
Alpes.
A noter que la « Route Napoléon » commence à Portoferraio (Ile d’Elbe) jusqu’à
Golfe-Juan pour la route maritime,  puis la route terrestre de GOLFE JUAN à
GRENOBLE.  Elle  traverse  2  Régions  et  4  Départements  aux  magnifiques
paysages,  riches  d'un  exceptionnel  patrimoine  culturel  et  de  charmantes
communes,

Un petit bonhomme devenu dictateur

 Période du Consulat : 1800 - 1804
- Création de la Direction du recouvrement des impôts directs
- Les départements sont divisés en arrondissements et communes. 
Apparition des Préfets, Sous-Préfets et Maires
- Concordat : l'Etat nomme les évêques et rémunère le Clergé.
- Création des lycées d'enseignement secondaire.
- Fondation de l'Ordre de la Légion d'Honneur
- Création de la Banque de France
- Rétablissement des impôts directs.

 Période de l'Empire : 1804/1814 :
- Adoption du Code Civil
- Abolition du Calendrier Révolutionnaire
- Fondation des Prix décennaux récompensant les artistes, auteurs et 
scientifique, … 

 rétablissement de l'esclavage aux Antilles
 Les guerres napoléoniénnes : 1 500 000 morts
 Napoléon part en Russie avec 450 000 hommes. 

Il en en revient avec 20 000. 
 1815:La France est exsangue, ruinée et ravagée par ses voisins
 1815 : Talleyrand limite la casse 

Pourvou qué ça doure : dixit Maman (Devinette : son nom de jeune fille ???)

4


